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Clinton entschuldigte sich p'é ﬂﬁré- blieb aber im Amt

Der schwierige Abgang machtiger Manner
Rubiales-Riicktritt. Die Einsicht kommt oft spit — oder gar nicht: Einflussreiche Ménner krallen sich trotz
kapitaler Fehltritte an ihre Posten. Warum nicht nur das Patriarchat schuld ist, erklart Expertin Bauer-Jelinek

Rubiales: Kuss-Eklat ringt ihm Riicktritt ab, Einsicht zeigt er nicht Trump: Seine Skandalliste ist lang. Er hegt kein Schuldbewusstsein
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Die Macht des Luis Rubiales
war einmal: Als spanischer
FuSball-Verbandsprisident

ist der 46-Jahrige Geschichte, -

Der Anlass — der im Anschluss
an die gewonnene Weltmeis-
terschaft der Frauen unge-
fragt-iibergriffige Kuss auf
den Mund von Spielerin Jen-
ni Hermoso ~ liegt bald einen
Monat zuriick. Rubiales Riick-
tritt kam spdt — und ohne
Reue. ,Dabei gibt es Bilder,
die den Ubergriff eindeutig
zeigen®, sagt Machtexpertin
Christine Bauer-Jelinek,

Historische Vormacht

" Rubiales ist nicht der einzige
méchtige Mann, der damit
hadert, Fehler einzugestehen.
Man denke an Ex-US-Prisi-
dent Bill Clinton: In den
Neunzigern bestritt er eine
sexuelle Beziehung zu seiner
Praktikantin Monica
Lewinsky erst unter Eid, ehe
er der Liige iiberfithrt wurde
und die vertuschte Affire vor
laufenden Kameras zugeben
musste. Im Amt blieb er den-
noch. Oder FIFA-Boss Sepp
Blatter, der trotz einer mit Be-
stechungsvorwiirfen gepflas-
terten Karriere lange fest im
Sattel des Weltfullballver-
bands saf$. Man denke an den
Sexismus, die Liigen, den Auf-
tuf, Wahlergebnisse nicht an-
zuerkennen und das Horten

v

,INatiirlich decken sich
mdnnliche Netzwerke
gegenseitig. Aber auch
Frauen stiitzen
Machtmdnner®

Christine Bauer-jelinek
Psychotherapeutin

geheimer  Staatsdokumente
durch Donald Trump. ,Nicht
zu vergessen Sianger Till Lin-
demann als aktuelles Bei-
spiel*, sagt Bauer-Jelinek.
Sich in hausgemachten
Krisen an Privilegien krallen:
Das eint die genannten
Ménner. Ob und in welcher
Weise sie sich dabei von
Frauen unterscheiden, sei
aber nicht beantwortbar,
schildert Bauer-Jelinek: ,,Das
werden wird erst kliren kon-
nen, wenn es geniigend Frau-
en in 6ffentlich wahrnehmba-
ren Machtpositionen gibt.“
Dass méchtigen Frauen keine
Fehler passieren, sei aber
ohnehin eine Mlusion. Frauen
wurden zwar lange Zeit an-
ders sozialisiert. In Krisen su-

 GERHARD DEUTSCH

chen sie eher Hilfe im Umfeld
oder professionellen Rat. ,,Al-
lerdings*, weif Bauer-Jelinek,
»geht das am Weg nach oben
verloren®, Beispiele aus der
Geschichte sprechen teils eine
andere Sprache: In einer
historischen Erklirung ent-
schuldigte sich zum Beispiel
die  damalige  deutsche
Bundeskanzlerin Angela Mer-
kel fiir {iberzogene Corona-
Mafsnahmen. CDU-Parteikol-
legin Annegret Kramp-Kar-
renbauer legte nach internen
Unstimmigkeiten mit Blick
auf die rechtspopulistische
AfD den Parteivorsitz iiberra-
schend rasch zuriick.
Dass Machtménner
oft darauf beharren, j
Skandale auszusitzen, §
liege daran, dass ih- A&
nen ihre Macht jahr- £
hundertelang nicht
strittig  gemacht f
wurde.  Natiir-
lich decken sich
ménnliche Netz-
werke gegensei-
tig.“ Allerdings —
betont  Bauer-
Jelinek — , liegt es
auch an den Frau-

Lindemann: Mehrere
Frauen werfen dem
Sdnger sexuelle Gewalt
vor. Worte der Einsicht
fand er bislang nicht

en, die diese Minner stiit-
zen. Das  Narrativ, dass das
Patriarchat die Quelle allen
Ubels ist®, sieht sie kritisch.

In der Tat zeigt sich diese
SMittdterinnenschaft,  wie
die Psychotherapeutin es for-
muliert, besonders ausge-
prégt bei Luis Rubiales, des-
sen Mutter gar
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in den Hungerstreik trat, um
ihren ihrer Meinung nach un-
schuldigen Sohn zu rehabili-

“ tieren. Aber auch bei Bill Clin-

ton, der durch das Schweigen
seiner Ehefrau Hillary ge-
schont wurde. Oder Till Lin-
demann, dem vorgeworfen
wurde, durch eine Strippen-
zieherin Frauen fir Partys ak-
quiriert zu haben. Im Fall Ru-
biales distanzierte sich auch
Co-Trainerin Montse Tomé

Hinter den
Zeilen
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Die Redakteurin
Die erfahrene
Gesundheitsredak-
teurin berichtet {iber
die neuesten und
spannendsten
Erkenntnisse aus der
Welt der Medizin
und Wissenschaft.
Sie blickt aber auch
hinter psychologi-
sche Phdnomene
und erklért, was
dahintersteckt

spét. Stillschweigen, um in
einem mannlich dominierten
System zu tiberleben — Bauer-
Jelinek halt das fiir den fal-
schen Weg: ,Das schwicht
Frauen mehr, als es sie starkt.”

Kompetenzen fiir Zukunft

Psychologisch sei das Kleben
an der Macht nachvollzieh-
bar: ,Man hat viel investiert,
mochte das nicht verlieren.”
Hinzu kommt mangelnde
Selbstreflexion. Letzteres ist in
Machtzirkeln verbreitet, weil
es direkt dort kultiviert wird:
+Machtfiguren werden in der
Ilusion gehalten, sie wiirden
alles richtig machen.* Bei we-
niger gravierenden Fehltritten
hdlt Bauer-Jelinek Riicktritts-
forderungen fiir iiberzogen.
Vorausgesetzt man zeigt ehrli-
che Einsicht. ,.Es wire geschei-
ter, wenn Ménner aus solchen
Situationen lernen, um sich
kiinftig anders zu verhalten.*

Dass das Problem oft die
Macht selbst und nicht
Ménnlichkeit an sich ist, zei-
gen nicht zuletzt Beispiele
einflussreicher Minner, die
es anders gemacht haben,
Etwa Rudolf Anschober, der .
sich nach einem keineswegs
fehlerfreieren Pandemie-
Management der Aufgabe als
Gesundheitsminister  nicht
mehr gewachsen sah — und
zurlicktrat.  Ein  Riicktritt
kann eben auch ein Zeichen
von Stdrke sein.
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